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Обсуждено на педагогическом совете:

 Протокол №1

От 28.08. 2024 г

Учебный план
1-4 классов
Муниципальное казённое 
общеобразовательное учреждение 
«Сухринская основная общеобразовательная школа» 
на 2024 - 2025 учебный год

с.Сухринское, 2024г

Пояснительная записка
к учебному плану  1-4 классов 

 МКОУ «Сухринская основная общеобразовательная школа »

на 2024 – 2025 учебный год

Основой для разработки учебного плана на 2023-2024 учебный год служит:

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».

2. СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрированным в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный номер 61573); программа развития школы ООП, НОО, ООО.
3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373, (зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., регистрационный номер 17785) «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»(с изменениями)

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897, (зарегистрирован в Минюсте России 01 февраля 2011 г., регистрационный номер 19664) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»(с изменениями)
5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 28 декабря 2010 г. № 2106 «Об утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников».
6.  Основная образовательная программа начального общего образования
7. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 24 ноября 2011 г. № МД-1552/03 «Об оснащении образовательных учреждений учебным и учебно-лабораторным оборудованием»

8. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 15 мая 2011 г. № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»

9. Закон Курганской области от 29 июля 1999 года № 239 «О региональном (национально-региональном) компоненте государственных образовательных стандартов общего образования в Курганской области» 

10. Региональный базисный учебный план для общеобразовательных учреждений Курганской области, реализующих образовательные программы общего образования с изменениями от 24 июня 2014 года №1177

11. Федеральные перечни учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию на 2022-2023 учебный год, утвержденные приказом Минобрнауки России

12. Устава муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Сухринская основная общеобразовательная школа».

13. Положение о промежуточной аттестации обучающихся МКОУ «Сухринская основная общеобразовательная школа ».  
Режим работы 
В соответствии с Уставом образовательного учреждения:
Для обучающихся  1-4 классов  5- дневная  учебная неделя (пятидневная учебная неделя для учащихся 1 класса на основании Постановления Главного государственного санитарного врача РФ № 189 от 29.12.2010 г.) 
Продолжительность учебного года: 
Для обучающихся 1 класса 33 учебные недели (дополнительные каникулы в середине третьей четверти),

 Для обучающихся 2-4 классов 34 учебных недели, за исключением праздничных. 

Начало уроков – 9.00.

Продолжительность урока:

1 класс:  1 полугодие – 35 минут (1 четверть – по 3 урока в день, 2 четверть – по 4 урока в день (в соответствии с Письмом МО РФ «Рекомендации по организации обучения первоклассников в адаптационный период» № 408/13-13 от 20.04.2001 г.)), 2 полугодие – 40 минут;
2-4 классы – 40 минут;
Динамическая пауза после 2 урока 40 минут (пункт 10.10.СанПиН 2.4.2.2821-10);
Продолжительность перемен:

После первого, второго и четвертого уроков – 10 минут;

После и третьего – 40 минут.
Занятия проводятся в первую смену.
Выписка

из основной образовательной программы

начального общего образования
Федеральный компонент учебного плана реализуется в полном объёме.

Настоящий учебный план определяет объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по учебным предметам и годам обучения.

Учебный план 1-4 классов является составной частью основной образовательной программ  начального общего образования, обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС НОО.
Обязательная часть
В обязательную часть учебного плана входят следующие обязательные предметные области и учебные предметы:

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» предусматривает изучение «Русского языка» и «Литературного чтения». Прохождение образовательной программы в полном объеме будет реализовано за счет использования продуктивных педагогических технологий и методов обучения. 

Изучение данных предметов направлено на формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания. Развитие диалогической и монологической устной и письменной речи на родном языке, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на родном языке.
Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом «Иностранный язык».

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом Математика. 

Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена учебным предметом Окружающий мир.
Предметная область «Основы духовно- нравственной культуры народов России» представлена предметом «Основы религиозных культур и светской этики», «Истоки».
Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами Изобразительное искусство, Музыка.
Предметная область «Технология» представлена учебным предметом Технология.
Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом «Физическая культура».
           Часть, формируемая участниками образовательного отношений 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений составляет 20% учебного плана и представлена в 1-4 классах модулями учебных предметов федерального компонента. В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся учебный план основного общего образования предусматривает время на учебные занятия часть формируемую участниками образовательных отношений через учебные предметы. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся.

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на:
· «Истоки» по 1 часу в 1 -3 классе. Курс обеспечивает духовно-нравственное и патриотическое воспитание обучающихся.
Вопросы здорового образа жизни, правила поведения на дороге, поведение при чрезвычайных ситуациях представлены в программе курса «Окружающий мир» модулем из 17 часов в 2-4 классах.

Превентивный курс «Профилактика употребления психоактивных веществ, предупреждение распространения ВИЧ -инфекции» представлен 8- часовым модулем предмета «Окружающий мир».

- «Загадки мира букв» (Русский язык)- по 25 часов в 1-4 классах.

- «Внеклассное чтение» (Литературное чтение)  - 25 часов в 1-4 классах.

- «В стране занимательных задач» (Математика) - 25 часов в 1-4 классах.

- «Народные промыслы» (Искусство. ИЗО)  по 8 часов в 1-4 классах.

- «Фольклор Зауралья» (Искусство. Музыка.) по 8 часов в 1-4 классах.

 «Спортивные игры» (Физическая культура) -25 часов в 1-4 классах.

Расписание уроков строится с учетом дневной и недельной кривой умственной работоспособности обучающихся. Учитывается шкала трудности предметов. Соблюдается преемственность обучения по ступеням, предметам и классам. Наибольший объём учебной нагрузки распространяется на вторник и среду. Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-ти (начальное звено) учебной неделе выдержана

СЕТКА РАСПРЕДЕЛЕНИЯ УЧЕБНОГО ВРЕМЕНИ ФГОС НОО, (1-4 КЛАССЫ)

	Предметная область
	Учебный предмет
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс
	Итого

	
	
	В нед
	В год
	В нед
	В год
	В нед
	В год
	В нед
	В год
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение


	Русский язык
	5
	165
	5
	170
	5
	170
	5
	170
	675

	
	Литературное чтение
	4
	132
	4
	136
	4
	136
	4
	136
	540

	Иностранный язык
	Иностранный язык
(английский)
	-
	-
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	204

	Математика и информатика
	Математика
	4
	132
	4
	136
	4
	136
	4
	136
	540

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	66
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	270

	Основы духовно- нравственной культуры народов России
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	34
	34

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	33
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	135

	
	Музыка
	1
	33
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	135

	Технология
	Технология
	1
	33
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	135

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	66
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	270

	Итого
	20
	660
	22
	748
	22
	748
	23
	782
	2938

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Превентивный модульный курс

«Профилактика употребления психоактивных веществ, предупреждение ВИЧ-инфекции »
	Модуль учебного предмета «Окружающий мир»

	Пишем красиво
	Модуль учебного предмета «Русский язык»

	Внеклассное чтение
	Модуль учебного предмета «Литературное чтение»


	В стране занимательных задач
	Модуль учебного предмета «Математика»

	Правила и безопасность дорожного движения
	Модуль учебного предмета «Окружающий мир»

	Фольклор Зауралья
	Модуль учебного предмета «Искусство. Музыка.»

	Народные промыслы
	Модуль учебного предмета «Искусство. ИЗО.»

	Истоки
	1
	33
	1
	34
	1
	34
	
	
	101

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	21
	693
	23
	782
	23
	782
	23
	782
	3039

	Внеурочная деятельность

	спортивно-оздоровительное
	«Планета спорта»
	1
	33
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	135

	духовно-нравственное
	«Разговоры о важном»
	1
	33
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	135

	
	«Орлята России»
	1
	33
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	135

	социальное
	«Россия-мои горизонты»
	1
	33
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	135

	общеинтеллек-туальное
	«Удивительный мир»
	1
	33
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	135

	общекультурное
	«Интересные встречи»
	1
	33
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	135

	ИТОГО
	6
	198
	6
	204
	6
	204
	6
	204
	810


Промежуточная аттестация обучающихся.

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 
Периодичность, формы и порядок проведения промежуточной аттестации установлены в локальном акте школы в Положении «Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» Муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Сухринская основная общеобразовательная школа» 
Промежуточная аттестация является формой контроля знаний учащихся, а также важным средством диагностики состояния образовательного процесса и основных результатов учебной деятельности школы за четверть (полугодие) и учебный год. 
Текущий контроль успеваемости учащихся проводится во всех классах школы. Текущий контроль успеваемости учащихся 1-х классов в течение учебного года осуществляется качественно, без фиксирования их достижений в классных журналах в виде оценок. Текущий контроль успеваемости может проводиться в виде устного опроса, письменной проверки знаний и компьютерного тестирования. Письменная проверка знаний может осуществляться в форме контрольной, проверочной, практической, самостоятельной, лабораторной работы, контрольного диктанта, сочинения, изложения, теста, зачета, работы с контурной картой, проекта, реферата, доклада, творческой работы. Кроме того, для учителей иностранных языков возможны следующие формы контроля знаний: аудирование, говорение, чтение, письмо; для учителей физической культуры: контрольные упражнения. По курсу ОРКиСЭ вводится безотметочное обучение.
Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом, и в порядке, установленном школой. 
Промежуточной аттестацией являются годовые оценки полученные обучающимися, для 2-4  классов за учебный  год. Итоги промежуточной аттестацией учащихся отражаются в классном журнале, отдельной графой как годовая оценка. Годовая промежуточная аттестация обучающихся 2-4 классов осуществляется по оценкам, полученным по итогам четвертной аттестации в течение учебного года, как среднеарифметическое четвертных оценок, округленное по законам математики до целого числа, в первых классах применяются критерии «освоил», «не освоил». 

Приложение 1

Расписание звонков

на 2024-2025 учебный год

Расписание звонков: 1 класс

	1 полугодие
	2 полугодие

	1 урок
	9-00-9-35
	1 урок
	9:00-9:40

	2 урок
	9-50-10-25
	2 урок
	9:50-10:30

	Динамическая пауза
	10-40-11-20
	Динамическая пауза
	10:40-11:20

	Обед
	11-20-11-40
	Обед 
	11-20-11-40

	3 урок
	11-40-12-15
	3 урок
	11:40-12:20

	2 четверть
	4 урок
	12-30-13-10

	4 урок
	12-25-13-00
	5 урок
	13:20-14:00


Расписание звонков

На 2024-2025 учебный год

2-4 класс

	Учебный год

	1 урок
	9:00-9:40

	2 урок
	9:50-10:30

	3 урок 
	10:40-11:20

	Обед
	11-20-11-40

	4 урок
	11:40-12:20

	5 урок
	12:30-13:10

	6 урок
	13:20-14:00

	7 урок
	14:10-14:50


ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ  15-00-17-30

Приложение2
Программно – методическое  обеспечение учебного плана

на 2023- 2024 учебный год

	Предмет 


	Реализуемая 

программа
	Кол

нед

час
	Название 

учебника
	Автор 
	Изда-тель-

ство
	Год 

изда-

ния
	Кол –

во

экз.

	Русский 

язык
	Рабочая программа

учителя
	5
	Русский 

язык
	Канакина В.П.

Горецкий В.Г.

«Русский язык» 1 кл.
	Просве

щение
	2012
	10

	Литератур 

ное чтение
	Рабочая программа

учителя
	4
	Азбука

Литер. чтение


	Климанова Л.Ф.

Горецкий В.Г. 

«Русская азбука» 1 кл.
	Просве

щение
	2011

2011
	10

14


	Математика 
	Рабочая программа

учителя
	4
	Математика
	Моро М.И.

«Математика» 1 кл.
	Просве

щение
	2012


	9

	Окружающий мир
	Рабочая программа

учителя
	2
	Окружающий мир
	Плешаков А.А.

Окружающий мир 1кл.
	Просве

щение
	2012
	12

	Музыка 
	Рабочая программа

учителя
	1
	Музыка
	Критская Е.Д.

Сергеева Г.П.1 кл.
	Просве

щение
	2013
	12

	ИЗО
	Рабочая программа

учителя
	1
	«Искусство и ты»
	Неменский Б.М.

«Искусство и ты» 
	Просве

щение
	2009

2011
2013
	5

4

1

	Физическая культура 
	Рабочая программа

учителя
	3
	Физическая культура
	В.И.Лях

Физическая культура 1-4
	Просве

щение
	2011

2013
	1
6

	Технология 
	Рабочая программа

учителя
	1
	Технология
	Роговцева Н.И. 1 кл.
	Просве

щение
	2017
	7

	Русский 

язык
	Рабочая программа

учителя
	5
	Русский 

язык
	Канакина В.П.

Горецкий В.Г.

«Русский язык» 2 кл.
	Просве

щение
	2012

2013

2017
	4

6

4

	Литератур 

ное чтение
	Рабочая программа

учителя
	4
	Литер. чтение


	Климанова Л.Ф.

«Родная речь» 2 кл.
	Просве

щение
	2012

2013

2016
	5
6

5

	Математика 
	Рабочая программа

учителя
	4
	Математика
	Моро М.И.

«Математика» 2 кл.
	Просве

щение
	2012

2013

2017
	7
4
4

	Окружающий мир
	Рабочая программа

учителя
	2
	Окружающий мир
	Плешаков А.А.

Окружающий мир 2 кл.
	Просве

щение
	2012

2011

2013

2017
	5
4
3
5

	Музыка 
	Рабочая программа

учителя
	1
	Музыка
	Критская Е.Д.

Сергеева Г.П. 2 кл.
	Просве

щение
	2012
	15

	ИЗО
	Рабочая программа

учителя
	1
	«Искусство и ты»
	Неменский Б.М.

«Искусство и ты» 2 кл.
	Просве

щение
	2017
	7

	Физическая культура 
	Рабочая программа

учителя
	3
	Физическая культура
	В.И.Лях

Физическая культура 1-4
	Просве

щение
	2011

2013
	1

6

	Технология 
	Рабочая программа

учителя
	1
	Технология
	Роговцева Н.И 2 кл.
	Просве

щение
	2016
	7

	Английский язык
	Рабочая программа

учителя
	2
	Английский язык
	Кузовлев В.П. 2 кл.
	Просве

щение
	2012
2013

2017
	1
7

5

	Русский 

язык
	Рабочая программа

учителя
	5
	Русский 

язык
	Канакина В.П.

Горецкий В.Г.

«Русский язык» 3кл.
	Просве

щение
	2013

2016
	3
10

	Литератур 

ное чтение
	Рабочая программа

учителя
	4
	Литер. чтение


	Климанова Л.Ф.

«Родная речь» 3 кл.
	Просве

щение
	2013

2016
	6

10

	Математика 
	Рабочая программа

учителя
	4
	Математика
	Моро М.И.

«Математика» 3 кл.
	Просве

щение
	2013

2017
	3
8

	Окружающий мир
	Рабочая программа

учителя
	2
	Окружающий мир
	Плешаков А.А.

Окружающий мир 3 кл.
	Просве

щение
	2013

2017
	4

9

	Музыка 
	Рабочая программа

учителя
	1
	Музыка
	Критская Е.Д.

Сергеева Г.П.
	Просве

щение
	2013

2017
	2

7

	ИЗО
	Рабочая программа

учителя
	1
	«Искусство и ты»
	Неменский Б.М.

«Искусство и ты»
	Просве

щение
	2011
2017
	5

7

	Физическая культура 
	Рабочая программа

учителя
	3
	Физическая культура
	В.И.Лях

Физическая культура 1-4
	Просве

щение
	2011

2013
	1

6

	Технология 
	Рабочая программа

учителя
	1
	Технология
	Роговцева Н.И 3 кл
	Просве

щение
	2016
	7

	Английский язык
	Рабочая программа

учителя
	2
	Английский язык
	Кузовлев В.П.  3 кл.
	Просве

щение
	2013
	4

	Русский 

язык
	Рабочая программа

учителя
	5
	Русский 

язык
	Канакина В.П.

Горецкий В.Г.

«Русский язык» 4кл.
	Просве

щение
	2014

2016
	5

8

	Литератур 

ное чтение
	Рабочая программа

учителя
	4
	Литер. чтение


	Климанова Л.Ф.

«Родная речь» 4 кл.
	Просве

щение
	2014

2015
	5

8

	Математика 
	Рабочая программа

учителя
	4
	Математика
	Моро М.И.

«Математика» 4 кл.
	Просве

щение
	2014

2016
	5

8

	Окружающий мир
	Рабочая программа

учителя
	2
	Окружающий мир
	Плешаков А.А.

Окружающий мир
	Просве

щение
	2014

2016
	5

8

	Музыка 
	Рабочая программа

учителя
	1
	Музыка
	Критская Е.Д.

Сергеева Г.П.
	Просве

щение
	2014

2017
	6

7

	ИЗО
	Рабочая программа

учителя
	1
	«Искусство и ты»
	Неменский Б.М.

«Искусство и ты»
	Просве

щение
	2009
2011

2017
	5

1

7

	Физическая культура 
	Рабочая программа

учителя
	3
	Физическая культура
	В.И.Лях

Физическая культура 1-4
	Просве

щение
	2011

2013


	1

6

	Технология 
	Рабочая программа

учителя
	1
	Технология
	Роговцева Н.И. 4 кл.
	Просве

щение
	2016
	7

	Английский язык
	Рабочая программа

учителя
	2
	Английский язык
	Кузовлев В.П. 4 кл.
	Просве

щение
	2014

2016
	5

8

	ОРКиСЭ
	Рабочая программа

учителя
	1
	Основы православной культуры
	Кураев 
	Просве

щение
	2010
	10


5

